
TERAPIAS BEM ESTAR

Ayurvédica 60' R$ 255

Ayurvédica 90' R$ 328

Reequilíbrio Muscular 30' R$ 150

Reequilíbrio Muscular 60' R$ 255

Reequilíbrio Muscular 90' R$ 328

Shiatsu 30' R$ 150

Shiatsu 60' R$ 255

Shiatsu 90' R$ 328

Terapêutica 30' R$ 150

Terapêutica 60' R$ 255

Terapêutica 90' R$ 328

Relaxante Corporal 30' R$ 150

Relaxante Corporal 60 R$ 228

Relaxante Corporal 90' R$ 328

Relaxante PhytoSPA 50' R$ 219

Flame SPA 60' R$ 255

Flame SPA 90' R$ 328

Termoterapia 75' R$ 298

Head Relax 20' R$ 80

Trinity Relax 30' R$ 150

Trinity Relax 50' R$ 170

Toque Materno 60' R$ 228

Reflexologia + Escalda-pés 50' R$ 170

Reflexologia 30' R$ 150

Reflexologia 50' R$ 170

Quick Massage 15' R$ 40

TERAPIAS ESTÉTICA

Drenagem Corporal 60' R$ 228

Drenagem Corporal 90' R$ 328

Drenagem Facial 30' R$ 150

Modeladora 50' R$ 219

Modeladora 75' R$ 298

Esfoliação 60' R$ 228

Lifting Facial 30' R$ 150

Lifting Facial 50' R$ 219

Shiatsu Facial 30' R$ 150

Escalda-pés 30' R$ 80

SPA dos pés 30' R$ 150

TERAPIAS INTEGRATIVAS

Auriculoterapia 30' R$ 80

Reiki 30' R$ 80

Ventosaterapia 30' R$ 80

Acupuntura 60' R$ 228

Mindfulness 50' R$ 80

Consulta Naturopatia 60' R$ 360

Consulta Nutricionista 50' R$ 400

Consulta Psicólogo 50' R$ 200

Consulta Psicanalista 60' R$ 200

DAY SPA

Mini Day Individual - R$ 450

Mini Day em Dupla - R$ 719

Day SPA Individual - R$ 640

Day SPA em Dupla - R$ 1.222

Day SPA Premium Individual - R$ 975

Day SPA Premium Dupla - R$ 1.772

YOGA

1 Aula - R$ 80

4 Aulas 1 mês R$ 290

8 Aulas 2 meses R$ 520

12 Aulas 3 meses R$ 720

24 Aulas 4 meses R$ 1.200

PILATES

1 Aula - R$ 90

4 Aulas 1 mês R$ 324

8 Aulas 2 meses R$ 576

12 Aulas 3 meses R$ 840

24 Aulas 4 meses R$ 1.632

DANÇA CIRCULAR

1 Aula - R$ 80

4 Aulas 1 mês R$ 290

8 Aulas 2 meses R$ 520

12 Aulas 3 meses R$ 720

24 Aulas 4 meses R$ 1.200

HORÁRIOS DAS AULAS DE PILATES

Seg - - - 15h00 16h00 - 18h00 19h00

Ter - 8h00 9h00 - - - - -

Qui 7h00 8h00 9h00 - - - - -

Sex - - - 15h00 16h00 17h00 18h00 19h00

HORÁRIOS DAS AULAS DE YOGA

Seg - - - - - - - 19h00

Ter - - - - 16h00 - - 19h00

Qua 10h00 - - - - - - 19h00

Qui - - - - 16h00 17h30 - 19h00

Sab 10h00 - - - - - - -

HORÁRIOS DAS AULAS DE DANÇA CIRCULAR

Seg - - - - - - 17h30 -

Sex - - - - - - - 19h00


