AULAS DE
CAPOEIRA E JONGO

| Movimento, ritmo e ancestralidade
" em um so lugar!
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Q@ Local: Terraco dallé Manaca

Varzea Paulista— SP

Horarios-das aulas: © (11) 95619-1520
2> Quintas-feiras as 18h as 19h30

> Sabados as 15h as 16h30 [®) @tubaracandres1
e Capoeira - Corpo, jogo e resisténcia!
e Jongo - Danca, tambor e tradigao!

Todos sao bem-vindos!
Traga sua energia, sua curiosidade e seu axée!
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