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Ag - uem é Maria e as varias Nossa Senhoras

N\

Maria, também conhecida por Maria de Nazaré , Virgem
Maria, de Maria Santissima, de Santissima Virgem, de Nossa
Senhora e Mae de Deus foi a mulher israelita de Nazaté,
identificada no Novo Testamento ¢ no Alcorao como a mae
de Jesus através da intervencao divina. Jesus é visto como o
Messias — o Cristo — em ambas as tradicoes, dando origem
ao nome comum de Jesus Cristo.

Quando falamos de Nossa Senhora, estamos nos
referindo e evocando a presencga divina de Maria, mae de
Jesus. Sao mais de mil variacoes de Nossa Senhora. Em cada
aparicdo que Nossa Senhora faz, sua imagem imprime as

caracteristicas da populacao local.

Niao ¢é por acaso que Nossa Senhora de Guadalupe, a
Padroeira da América Latina, possui tracos indigenas, por

exemplo.

Maria € a representacao da grande mae, compreensiva, dotada
de grande fé e poder espiritual, aquela que esteve ao lado de

Jesus em seus momentos mais dificeis.

A fé em Maria é algo mundial, muitas mentes
devotas de um ser que representa cuidado,

protecgao, auxilio, amparo nos momentos dificeis.

www.tikura.com.br
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| ,%E -~ Como ser uma benzedeira de Nossa Senhora

O benzimento sempre acontece unido a uma for¢ca maior, uma
forca espiritual. Ser uma benzedeira de Maria é benzer em seu

nome sagrado, ¢ alimentar esta egrégora de fé em Maria.

Ser uma benzedeira(o) de Nossa Senhora ¢ levar a
bandeira de Maria em seus benzimentos, ¢ pedir sua

intercessao para que a cura, a transformacao aconteca.

Nossa Senhora é cultuada no cristianismo, mas 1sso nao quer
dizer que pessoas de outras religides nao possam evoca-la em
seus benzimentos. Sua forca ¢ tdo ampla e poderosa que
ultrapassa os limites estabelecidos pela Igreja catolica. Sendo
assim existem devotos de Maria em outras religides fora o

catolicismo.

Para ser uma benzedeira de Nossa Senhora temos que ter fé
em Maria, e rezar com fé pedindo a sua ajuda na vida de outras

pessoas, animais e ambientes.

Quando pedimos a Nossa Senhora para intervir, nos

conectamos nao somente com o espirito de Maria, mas
com toda egrégora de fé que vem com seu nome santo,

e 1sso é muito podet.

www.tikura.com.br
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’*{ Como seruma benzedeira de Nossa Senhora
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No seu altar podera agregar a imagem ou quadro de Maria, ou
de alguma Nossa Senhora de acordo com sua fé e colocar

sempre uma vela azul claro ou branca. Colocar flores no altar

sempre ¢ muito bem vindo.

www.tikura.com.br 03
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= 0 que é benzimento e como realiza-lono
passo a passo

O benzimento é uma pratica muito antiga, benzer significa
dizer o bem, fazer o bem.

E uma pratica comum a muitas culturas, mas aqui no Brasil
ganhou forca no periodo da colonizacao junto aos imigrantes
que chegaram.

Vale lembrar que os proprios Indios aqui ja estabelecidos
praticavam seus rituais de cura dentro de um conjunto de

oracoes no seu proprio dialeto.

O Benzimento se da no conjunto de rezas, na fé e no amor.
Existem Benzimentos para protecao de casas residenciais e
comerciais, criangas, animais de estimacao, plantas, protecao

do corpo e do espirito.

O bom benzedor(a), ou seja, aquele que realiza o Benzimento,
se torna uma ferramenta pratica de auxilio ao préximo e a ele

mesmo.

Para um bom Benzimento nao existe hora nem lugar; o que
importa é a forca que o Bento usa na expressao e aplicacao do
verbo, pois Benzer é fazer um jogo de palavras com
poder de a¢ao no campo astral e no campo material.

O Benzimento ¢ livte a qualquer pessoa que

queira aprender.

www.tikura.com.br
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passo a passo

O Benzimento acontece independente de algumas situacgoes

comao:

- Fases da Lua;

-Hora grande (meia-noite)
-Quaresma;

-Finados;

-Trajes;

-Maio direita e mao esquerda.

E de extrema importincia salientar que o Benzimento jamais
val substituir outra técnica ou mesmo um tratamento de
ordem médica. Cancelar um tratamento médico para benzer ¢é
chamar a responsabilidade de uma wvida em suas maos

b

portanto , nao o facal

Para realizar o Benzimento vamos adotar trés regras de apoio

b

que sao:

Primeira regra : FE / AMOR / SENTIR
Segunda regra: VERBO / REZOS
Terceira Regra: BOM SENSO

www.tikura.com.br
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= 0 que é benzimento e como realiza-lono
passo a passo

O benzimento acontece dentro de uma uniao de 3 partes:
- Quem benze
- Quem recebe o benzimento

- A espiritualidade, for¢as divinas

Vocé nao precisa estar vinculado a uma religido ou ter

mediunidade ostensiva. Mas é fundamental:

- 0 desejo do bem para a pessoa que vai ser benzida,
- falar as palavras de comando, os rezos,

- evocar uma forca maior para interceder na cura.
VERBO / REZOS : A ACAO DIVINA!

E reconhecido por todos que a palavra falada possui
um poder relativamente profundo na mente das pessoas, tanto
positiva quanto negativamente. Quando algum enfermo escuta
palavras de animo, de alento, parece que uma nova forca toma
conta de sua alma, dando—lhe mais otimismo e seguranca num

iminente restabelecimento. Quando alguém se deprime por
~;  diversos problemas em sua vida, alegra—se ao ouvir um

cantico religioso, permitindo—se a uma interiorizacao e
contemplacao de seu “mundo interior”, para uma

maior comunhao com Deus, a fonte essencial da cura.

www.tikura.com.br
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,%E O que é benzimento e como realiza-lono
.../'\”i Passo a passo

PRATICA DO BENZIMENTO

Tomaremos como principio pratico e mecanico que todo
Benzimento sera realizado em cruz, ou seja, fazendo o sinal da
cruz com as proprias maos ou com o elemento escolhido para

a pratica.

Todos os benzimentos devem ser feitos com um copo

com agua e uma vela branca acesa.

A vela deve ficar acesa até queimar toda.

O copo com agua apds a vela terminar de queimar deve ser
despachada numa planta ou numa agua corrente.

Resumindo o passo a passo para realizar o benzimento:

1) Firme sua protecao:

Acenda 1 vela branca oferecendo a Nossa Senhora e 1 copo

com agua ao lado. Esta agua nao deve ser ingerida.

Exemplo do rezo do auto benzimento:

www.tikura.com.br 07




,%E O que é benzimento e como realiza-lono
.../'\”i Passo a passo

Cruzo meu corpo em Nome de Nossa Senhora

E peco que me proteja das mas influéncias, espiritos
zombeteiros e cargas densas.

Que meu corpo e espirito estejam sob sua guarda

E que eu seja inspirada com sua Luz divina.

Amém!
Rezar 1 Ave Maria.
2) Realize o benzimento na outra pessoa, animal ou ambiente.

3) Se benza novamente para que nao fique com nenhuma

sobrecarga energética.

Vocé pode se benzer utilizando a vela de protecao ou alguma
erva como guiné, mirra, alecrim, arruda, ramos de pitanga...
Depois de se benzer a erva utilizada deve ser despachada no

lixo, mato ou queimada.

Exemplo do auto benzimento para finalizar o processo:

www.tikura.com.br
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’* O que é benzimento e como realiza-lono
../'\’,‘ Passo a passo

Em nome de Maria me limpo de toda impureza

Que toda densidade energética e obsessores sejam retirados do
meu campo e encaminhados para seus lugares de direito e
merecimento.

Em nome de Nossa Senhora me alinho no equilibrio, paz e

amot.

Rezar uma Salve Rainha.

www.tikura.com.br
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A agua Benta ¢ criada a partir da agua em seu estado comum
que val ser submetida a uma reza ou ao um conjunto de rezas.

Este procedimento pode ser feito diretamente na superficie da
agua em uma bacia ou com a agua retida em uma garrafa de

vidro.

A agua benta pode ser usada para ingerir, benzer pessoas,
espargindo com os dedos sobre a pessoa ou pode-se usi-la em
um recipiente com a tampa furada criando a oportunidade de

espirrar a agua fazendo o sinal da cruz.

MATERIAL.:
Garrafa de vidro com agua filtrada.
Vela branca palito.

Caixa de fosforos.

COMO FAZER:

1. Antes de iniciar, lavo as maos com agua corrente € enxugo-
as bem.

2. Toma um copo de agua filtrada em sinal de respeito e

.. i purificacao.

3. Durante +- 5 minutos fico em siléncio.
4. Acendo a vela branca com fosforo.

5. Inicio a benc¢ao da agua.

www.tikura.com.br 10
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Agua benta de Maria

Oracao:

Criatura agua

Por este sinal (+ com a vela)

Eu te exorcizo de todo mal e de toda impureza
Por este sinal (+ com a vela)

Eu te abencoo com a luz eterna

Por este sinal (+ com a vela)

Eu te purifico com a ben¢ao de Deus Pai.

Em nome de Maria, Santissima mae de Deus consagro esta
agua benta.

Que seja remédio salutar, curando toda e qualquer doenca

Que seja a forca viva de Deus, iluminando e trazendo vida a
quem tocar.

Nossa Senhora derrame sua luz divina nesta agua santa
Carregue-a com amor, alegria, saude, prosperidade, forgas
iluminadas e divinas.

Bendita ¢ Marial Ave Marial Bendita é esta agua sagradal [3x]

Rezar 3 Pai Nosso, 3 Ave Maria e 3 Santo Anjo.

www.tikura.com.br 11
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O Spray serve para limpeza energética, transmutacao de

energia, revigoramento. Voce pode utilizar de varias formas:

o Hspargir no seu campo aurico, acima da cabega , deixando
respingar no seu corpo inteiro.

o Hspargir nos ambientes, nos cantos e no centro do
ambiente.

e Hspargir no campo aurico da pessoa que ira receber o
benzimento. Pode utilizar, antes, durante e no final do
benzimento.

o Para descarregar objetos e plantas.

o Utillize sempre que precisar de suporte na limpeza
energética e na elevacao da energia.

e Pode espargir no seu altar.
=
%%; Mistura sagrada para uso constante

Material:

Alcool de cereais

Vidro com tampa

Frasco com spray

Erva (fresca ou seca) de mirra, alfazema, alecrim, rosa
branca

Esséncia de rosas ou rosa branca

www.tikura.com.br
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’* — Spray harmonizador de Nossa Senhora
N

Como fazer:

1) Coloque as ervas num vidro e complete com alcool de

cereais até cobrir por completo as ervas.

2) Deixe no escuro por no minimo 7 dias. Mexa 1 a 2 x ao dia
no frasco. A luz degrada a coloracao e os principios ativos das

plantas, por isso o ideal é deixar no escuro.

3) Coe e coloque no frasco de spray . As ervas podem ser

descartadas no lixo comum.

4) Acrescente a esséncia a gosto.

e
%5‘@ Mistura sagrada para quebra de energia negativa
K

Material:

Alcool de cereais
Vidro com tampa
Frasco com spray
Erva (fresca ou seca) de arruda, mirra, Lagrima de
Nossa Senhora (semente ou capim), Erva de Santa

Luzia.

Esséncia de Olibano

www.tikura.com.br
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’* — Spray harmonizador de Nossa Senhora
N

Como fazer:

1) Coloque as ervas num vidro e complete com alcool de

cereais até cobrir por completo as ervas.

2) Deixe no escuro por 21 dias. Mexa 1 a 2 x ao dia no frasco.
A luz degrada a coloracao e os principios ativos das plantas,

por isso o 1deal é deixar no escuro.

3) Coe e coloque no frasco de spray . As ervas podem ser

descartadas no lixo comum.

4) Acrescente a esséncia a gosto.

&
%5‘@ Mistura sagrada para colo de Maria
K

Material:

Alcool de cereais

Vidro com tampa

Frasco com spray

Erva (fresca ou seca) de colonia, rosa branca e palo
Santo (ralado)

Essencia de geranio

www.tikura.com.br 14
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f*{ Spray harmonizador de Nossa Senhora

Como fazer:

1) Coloque as ervas num vidro e complete com alcool de

cereais até cobrir por completo as ervas.
2) Deixe no escuro por 21 dias. Mexa 1 a 2 x ao dia no frasco.
A luz degrada a coloracao e os principios ativos das plantas,

por isso o 1deal é deixar no escuro.

3) Coe e coloque no frasco de spray . As ervas podem ser

descartadas no lixo comum.

4) Acrescente a esséncia a gosto.

www.tikura.com.br
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f*{ Spray harmonizador de Nossa Senhora

Orac¢do de consagragao do spray:
Quando o spray estiver pronto o benza com esta oracao:

Maria, poe a mao
Maria, dei-me sua protecao

Consagre este harmonizador com sua graga divina.

Maria, poe a mao
Maria, dei-me sua protecao
Com seu poder este harmonizador é consagrado e ativado para

o bem.

Maria, poe a mao

Maria, dei-me sua protecao

Que sua luz divina irradie sobre este harmonizador, o dotando

de poder sobrenatural, de poder espiritual, de poder celestial.

Amém! Rezar 1 Ave Maria.

www.tikura.com.br
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Mirra (Commiphora myrrha) U’

Erva Morna
Indicacoes:

e Para aqueles cujas partes importantes da psique foram
reprimidas por condicionamentos ou condig¢oes inodspitas.

 Para situacoes onde existam fontes constantes de energias
insalubres. Ex: profissionais da saude, terapeutas, cuidadores,
policiais, etc.

* Para pessoas vivem situacoes limites. Ex. Entes queridos em
estado terminal. Trabalho voluntario em areas de grande
sofrimento.

* Indicado para aqueles que convivem ou conviveram com
pessoas depressivas ou psicologicamente doentes.

 Alivia a amargura e retira a sensacao de opressao.

* Depressao.

* Repressao.

Acao:

* Age como uma béncao.

 Abertura para a misericordia divina.

www.tikura.com.br 17
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* Limpeza do campo energético.

* Dissolve as cristalizacoes que impedem o individuo vitima
de situagoes torturantes de visualizar uma perspectiva feliz
para st mesmo.

* Docura, suavidade.

* Luz e sabedoria.

* Faz o resgate de partes perdidas do eu que foram
identificadas com o erro e com o mal.

* Encontrar o sagrado, dentro e fora de si.
O
Alfazema (Lavandula angustifélia Mill. ) ~|

Erva morna

Sua influéncia serve como purificadora, como atrativo para os
negocios € para 0 amot.

A planta limpa e atrai prosperidade e bons negocios, bem
como pessoas amigas. Indicado para personalidades talentosas,
mas que tém dificuldade de concluir, finalizar seus intentos.

Atrat sucesso, coragem, confianca e f¢é.

Favorece a lida com muitas coisas a0 mesmo tempo

Yy sem gerar estresse.

Ajuda a nao julgar os outros e a respeitar os limites das

outras pessoas.

www.tikura.com.br
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b
Alecrim (Rosmarinus Officinalis L.) U

Erva morna
E  maravilhoso afugentador de larvas astrais, limpeza
energética.

Libera traumas, medos e outras negatividades de que ainda
nao se tem consciéncia.
Fortalece a alma na busca do novo e na evolucao. Ajuda a
manter a presenga no “aqui e agora’. Ajuda a perdoar magoas
e a trazer alegria.
Indicado para pessoas que tem uma personalidade aérea,
avoada, desprovida de senso pratico. A alma parece nao
encarar integralmente na Terra.
Equilibra de forma geral o campo aurico, clareia a mente e as
emocoes. [lumina e eleva o padrao vibracional.

®

Rosa branca (Rosa gallica var alba L.) U

Erva morna

O seu principto ¢é acalmador, regeneradort,

.24 harmonizador, pacificador, curador, aquietador e

arejador. Muito indicada para quem tem dificuldades
no relaclonamento com a figura materna, ajuda a ter

uma relacao mais equilibrada e pacifica.

www.tikura.com.br
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Indicacoes:

* Sentimento de estar “desencaixado” do préprio corpo ou da
vida que leva. ® Pesar, opressao.

* Dor emocional.

* Fases criticas.

* Densidade emocional.

* Desesperanca, desilusao, decepcao.

* Incertezas e medos.

* Raivas, magoas, turbuléncia emocional.

* Desconfianca.
Acao:

* Aceitagao e desapego.

* 'Transcendéncia do amor possessivo para O amor
incondicional.

e Ancoramento do Espirito e da alma no corpo fisico no
momento presente.

* Leveza, alegria e inocéncia.

..i* Equilibrio, harmonia e a superacao das herancas do passado
que trazem dores e incertezas, através da integracao da

personalidade a nossa verdadeira esséncia divina.
* Redespertar da esperanca e libertacio dos caminhos

1lusorios.
www.tikura.com.br
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| ,%E < O poder energético das ervas utilizadas

* Acalma e purifica.

Alivia a dot.

Desapego da dor, perdao.

Expande a capacidade de compaixao e empatia.

Resgatar a inocéncia.

y
Arruda (Ruta graveolens L.) ”l

Erva quente

Indicada contra maus fluidos e olho-grande.

Ajuda a liberar o choro reprimido e a tristeza interiorizada.
Elimina frustracao e sentimento de fracasso, ajudando a

superar os desejos nao realizados.

Limpa traumas e a insatisfacdo, responsaveis por tornar a

pessoa amarga, “reclamona” e chata. Indicada para cortar

energias provenientes de magia negra, maldi¢coes e exorcismos.
Indicada para quem nao sabe dizer “ndo”, e para pessoas

submetidas a qualquer tipo de servilismo ou exploracao e que

se esgotam na ansia de agradar e atender bem os outros.

Ajuda a separar o que ¢ seu e o que ¢ do outro, em energia.

www.tikura.com.br
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Lagrima de Nossa Senhora (Coix lacryma-jobi) b'

Erva morna
Serve para abrir e iluminar a visao espiritual.
Atral energlas positivas afastando os maus espiritos.

®

Erva de Santa Luzia (Commelina erecta) ul

Erva morna

Indicada para pessoas que estao passando por algum tipo de
assédio espiritual, sejam provenientes de magia negativa e ou
obsessores. Sua atuagao corta elos energéticos com o0s
obsessores e magias negativas. Tem poder de romper os
ataques psiquicos.

Além do seu poder purificador a erva de santa luzia energiza a
aura.

Indicada  para  individuos cujo desenvolvimento
extrassensorial, paranormal ou espiritual se encontra fora do
controle, trazendo-lhes conflitos emocionais ou desconforto

mental.

Favorece a elevacao da consciéncia, a clarividéncia e

clariaudiencia.

www.tikura.com.br
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&
Colo6nia (Alpinia zerumbet) U

Erva morna
Serve para repor as energias, ¢ uma planta que traz paz, acalma
a alma agitada e ansiosa.

Tras boa sorte.
Palo Santo (Bursera Graveolens) UI

Erva morna
Muito utilizado para trabalhos de curas e reconciliagoes.
Ajuda a equilibrar e harmonizar, limpando as energias

negativas e atraindo as positivas.

www.tikura.com.br
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E muito poderosa a pratica de ben¢do com os 6leos.

Vocé podera benzer dores localizadas , massageando com este
6leo o local e fazendo o sinal da cruz.

Pode passar com intuito de cura espiritual e corte de

negatividades.

Ao passar o Oleo va rezando a Ave Maria ou Salve Rainha com

té.

No benzimento é também uma opc¢ao massagear os pés da
pessoa com este 6leo. Nos temos mais de 70 mil terminacoes
nervosas nos pés e todos esses pontos estao diretamente
ligados a satide do nosso corpo. E um grande alivio receber a

massagem nos pés, e também um ato de amor e humildade.
Voce podera com este 6leo:

e Massagear 0s p€s em 0racao

e Benzer o corpo, cruzando com o dedo molhado com o
6leo.

e Consagrar e ungir instrumentos sagrados. Coloque um

pouco do oOleo nas maos, esfregue e depois passe suas

maos no objeto.

www.tikura.com.br
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e Pode passar um pouco nas maos antes de realizar o
benzimento, pedindo a abertura dos chacras das maos, e

que Maria utilize de suas maos para trazer curas.

Pode ser utilizado sempre que precisar e intuir. Pode ser

utilizado diariamente se desejar.
Material:

Oleo essencial de nardo (média de 40 gotas)
Azeite extra virgem (100 ml)

Mirra (erva seca) (10 g)

Oleo essencial de acicia (média de 40 gotas)
Rosa branca (flor seca) (10 g)

Vidro com tampa

Frasco com tampa. (120 ml)
Como fazer:

1.Coloque no vidro o azeite, a mirra e a rosa branca. O 6leo

deve cobrir totalmente as ervas.

'y 2. Tampe e deixe no escuro por 21 dias. Mexa diariamente o

vidro, para ajudar a sair as propriedades.

www.tikura.com.br
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3. Depois dos 21 dias, coe e coloque num frasco. As ervas
podem ser descartadas no lixo comum.
4. Acrescente o Oleo essencial de nardo e acacia.

5. Tampe e mexa o frasco, para misturar os Oleos.

Oragdao de consagragio do 6leo de unc¢io de Nossa

Senhora

Nossa Senhora, Santissima Mae de Deus

Entrego a ti este o0leo para que o torne sagrado e abengoado.
Que sua graca seja irradiada neste 6leo sagrado para uncgao.
Ave Maria, cheia de Graca, irradie sua luz consagrando este
6leo com sua presenca divina, tornando-o capaz de curar,
renovar, pacificar, tranquilizar, fertilizar, prosperar o bem a
quem ele tocar.

Cruzo na LLuz de Maria

Consagro com o poder da Ave Maria.

Rezar 1 Ave Maria.
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,%E 4 P6 sagrado de Maria parausar nos

Este po serve para soprarmos na pessoa que vai receber o
benzimento, pode ser utilizado antes, no meio do benzimento
ou no final. Deve ser soprado acima da cabeca da pessoa e nas
laterais, pedindo que Maria a proteja. Também pode ser
soprado nos ambientes como for¢a protetora de Maria.

Para usar nos ambientes va até o centro do comodo e sopre o

po e faca em seguida a oracao da Ave Maria.
Material:

Canela em p6 - 1 colher de sobremesa

Rosa branca em po - 1 colher de sobremesa

Mirra (resina ou erva) em po - 1 colher de sobremesa

Palo Santo em p6 - 1 colher de sobremesa

Amido de milho , talco ou pemba branca (po) - 2 colheres de
sobremesa

Um pote com tampa

Como fazer:

.. Misture todos os pos no pote.

&
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Consagragido do po sagrado de Maria:

Santissima mae de Deus, protetora de todas as almas aflitas
Coloque suas maos santas neste p6 e o consagre instrumento
santo para que eu possa benzer e enviar suas ben¢aos aos que
necessitam de sua graga e protecao.

Que seja sopro de vida, prosperidade, satide e amor a todos
que receberem.

Amém!

Rezar 3 Ave Maria
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Pano branco de descarrego

(descartavel, pode ser morim ou qualquer outro de algodao)

Este pano serve como descarrego e limpeza energética, vocé
deve passar no corpo inteiro da pessoa rezando uma Salve
Rainha e depois a pessoa fica ide pé em cima do pano para

receber a continuacao do benzimento.

Ao finalizar este pano deve ser colocado em algum recipiente

ou até mesmo diretamente no chao e ateado fogo.

Vocé pode fazer em si mesmo este procedimento em caso de

necessidade.
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Pano azul claro pequeno para rezar a cabega

Este pano nao é para ser descartado, apos benzer deve-se lavar
com agua com rosas ou mirra.

Caso atenda varias pessoas seguidas, utilize o spray de Maria
de uso constante ou o de quebra de energia negativa que

ensinel.

Este pano deve ser colocado na cabeca da pessoa e assim vocé

pode fazer seu benzimento.
Vou colocar aqui um benzimento que pode ser utilizado:

Em nome de Mae Maria, Nossa Senhora de Fatima, Nossa
Senhora da cabeca, Nossa Senhora Aparecida

Todo mal pensamento, toda conexao com o baixo astral ¢
agora quebrada.

Na luz da Santa Maria vocé é reestabelecido.

Pela graca de Nossa Senhora ¢ socorrido e curado.

Pela Mao da Virgem Maria é abengoado
Com paz, serenidade, amor e saide.

Amém!

Repetir 3x e depois rezar 1 Ave Maria.
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Manto de acolhimento e prote¢ao

Este manto ¢ o mesmo que vamos utilizar na sua iniciacao € o
mesmo que podera utilizar no benzimento com outras pessoas
e também como sua veste de protecao de Maria. Este deve ser

na cor azul claro.

Voce pode comprar um xale azul claro, pode comprar um

pano que seja aconchegante de se cobrir, para ter esta funcao.

O manto de Maria ¢ a representacao da linhagem ancestral, o
manto da grande mae. Com poder de aconchegar a alma em
sofrimento, de proporcionar bem estar e protecao.

E a representacio do manto da mae que cobre seus filhos para

aquece-los e protege-los.

Desde a antiguidade, o xale sempre fez parte do vestuario
feminino, usado para proteger, aquecer, carregar filhos ou
mantimentos, cobrir os doentes, envolver os mortos, em
rituals para pedir béncaos ou protecao e para marcar ocasioes
especiais.

Ele era tecido durante os longos meses de inverno ou
costurado e bordado em circulos de mulheres que

entremeavam historias, receitas, r1sos, lagrimas,
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oragoes, conhecimentos de cura, relatos de sonhos, praticas
magicas e encantamentos para o seu fortalecimento.

Voce podera se desejar e tiver habilidade, confeccionar o seu
Xale (manto) de Maria, é um utensilio importante e poderoso.

Escolha com carinho e amor.
Como utilizar o manto:

- Colocar sobre as costas da pessoa necessitada, de forma

respeitosa a pessoa € ao manto sagrado.

Ou seja, se alguém te procurar e estiver desorientada, ou em
crises de panico, ansiedade, com muito medo, com vergonha ,
num momento vulneravel a ofereca para usar por alguns

minutos o manto de Maria.

Vocés podem ficar em siléncio, somente se acalmando ou

pode oferece-la um benzimento.

Apobs a pessoa usar 0 manto em outra pessoa, nao
coloque de imediato nas suas costas, primeiro a
energia precisa ser dissipada. Deixe exposta ao sol
por algumas horas, ou use o spray de Maria (qualquer

um deles). Pode também lavar o xale se assim intuir.
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Utilize em vocé como o manto sagrado que ele é.

O manto de Maria nao ¢é para ser utilizado de forma
corriquelra, para ir a um churrasco por exemplo. Ele deve ser
utilizado com respeito e com proposito de chamar pela
protecao de Maria. Utlize sempre que precisar, até
diariamente, mas com o devido respeito a sua

representatividade.
Consagrag¢ao do Manto de Maria:
Material:

1 vela palito azul clara
1 COpO com égua
1 incenso de mirra ou rosas

1 rosa branca de preferencia fresca

Como fazer:

O melhor horario para fazer é as 6h ou 18h, mas pode

ser feito em outros horarios também.

Acenda a vela , ao lado coloque a agua e o incenso
acesso.

www.tikura.com.br 33




,%E o O manto de Maria: benzimento com
../'\’3 panos consagrados

A frente coloque o seu manto azul e a rosa branca deve ficar

em cima do manto.
Faca esta oracao:

Mae Maria, entrego a ti este manto sagrado para que o
consagre com seus mistérios, agregando ao manto o poder

espiritual para que eu possa utilizar sempre que necessario.

Que este manto possa ancorar sua forca e poder de amor,
acolhimento e protecao. A forca da sua Linhagem ancestral de

poder.

Pelo poder do fogo eu consagro este manto +
Pelo poder da agua eu consagro este manto +
Pelo poder do ar eu consagro este manto +

Pelo pOdCI’ da terra eu consagro este manto. +

Que sua luz esteja aqui Maria.

Amém!

Rezar 1 Ave Maria e 1 Salve Rainha.
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Deixe o manto no local até que a vele apague.

A agua despache em uma planta.

A rosa branca pode fazer um banho com ela e jogar no corpo
todo.

A borra da vela e o pé do incenso, pode despachar em lixo

comuim.
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A consagracao da imagem pode ser feira ritualisticamente ou
quanto mais ela é rezada mais energizada fica.
Vou dar aqui 2 opgoes:

1 opgao - por oragao continua:

Reze por 21 dias esta oracao de frente a imagem ou reze o
terco.

Acenda 1 vela azul clara ou branca quando estiver rezando.
21 Dias com Maria

Mae Maria, Santissima Mae de Deus

Passa na frente, abre os meus caminhos

Se tiver dor, doenca ou dessabor : Cura, Cura, Cura com seu
amor.

Sua luz ¢ santa, é sagrada.

Esteja comigo ao deitar e ao levantar

Me faca digna da sua presenca e de seu auxilio.

Evoco, clamo por Ti Maria
Olhe por mim, proteja meus passos, minhas decisoes

Com seu manto sagrado me guarde com sua luz divina.
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Oh Maria, Divina , piedosa e acolhedora

Abrande minha dor e promova a bem aventuranca em minha
vida.

Por t1 sempre seret, Maria.

Oh Amor, Oh mais puro amor esteja aqui presente. [3x]

Em nome de Maria

Amém.
3 Ave Maria e 1 Salve Rainha

i 2 Opcgao - Ritualistico

Material:

Defumacgao (varetas ou carvao) Indicacio para defumar:

Breu, olibano, Palo santo, mirra ou rosas

Spray colo de Maria (opcional)

4 velas palitos azuis-claros

Imagem

Como fazer:

Defume a imagem com varetas ou carvao.

www.tikura.com.br 37




N 2= 4 N .
ks Comsagracdo daimagem de Nossa

N Senhora

Use o Spray Colo de Maria, espargindo na imagem. (Opcional)

Coloque 4 velas azuis- claros, em sinal da cruz e coloque no

centro a imagem de Nossa Senhora.

£ €
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Faca esta oracao de consagracao:

Bendita ¢ Nossa Senhora

Mae de amor e pureza infinita

Que nesta imagem coloque sua mao santa

Imantando sua vibracao.

Bendita € sua presenca que ¢ imantada nesta imagem

Que esta imagem seja como um ima da vossa luz e poder,

irradiando amor e pacificagao por onde estiver.

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco; bendita sois
Vos entre as mulheres e bendito é o fruto do Vosso ventre,
Jesus.

Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nés, pecadores, agora e
na hora da nossa morte.

Amém.

Clamo pela presenca de Maria e toda sua falange de Luz, e
peco que consagre esta imagem com efluvios divinos capazes
de transformar energias negativas em positivas, capaz de elevar

,.4a frequéncia de onde estiver e de quem a tocar.
Nossa Senhora torne sagrada e consagrada esta imagem

que representa sua presenca aqui na Terra.

Améml!
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Deixe a vela queimar até o final. Depois podera pegar a

imagem e colocar em seu altar.
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Material:

Corrente com a medalha de Nossa Senhora das Gracas.

1 vela palito branca ou amarela.
Como fazer:

Acenda a vela em nome de Nossa Senhora das Gracas e com a
mesma mao segure a medalha.
Faca o sinal da cruz na frente da pessoa enquanto vai fazendo

esta 0racao:

Em nome de Nossa Senhora das Gracas e sua medalha
milagrosa eu te abengoo

Em nome de Nossa Senhora das Gracas e sua medalha
milagrosa seus caminhos siao abertos e abencoados com

fartura, prosperidade e abundancia.

Assim como os pés de Nossa Senhora pisa na cabe¢a da cobra

e vence o mal

mﬂagrosa.

www.tikura.com.br
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Pelo poder do raio milagroso de Nossa Senhora das Gragas
sua vida ¢ elevada e glorificada com abundancia material,
financeira, nos negocios, na carreira. Que seja hoje e para
sempre prospero e rico. Que a generosidade faca parte do seu

dia a dia.

Intercedei Nossa Senhora das Gragas. Traga a esta pessoa o

ouro material e espiritual. [3x]

Os caminhos se abrem e do céu vem a graca de Maria, a bem

aventuranca de Maria, o poder transformador de Maria.

Santissimo é o seu nome e seu poder na sua vida material e

espiritual.
Amém!
Quando terminar de rezar , coloque no pescoco da pessoa a

medalha. Ela deve sempre utiliza-lo como um amuleto de

sorte financeira.

completo.
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Pelo poder do raio milagroso de Nossa Senhora das Gragas
sua vida ¢é elevada e glorificada com abundancia material,
financeira, nos negocios, na carreira. Que seja hoje e para
sempre prospero e rico. Que a generosidade faca parte do seu

dia a dia.

Intercedei Nossa Senhora das Gragas. Traga a esta pessoa o

ouro material e espiritual. [3x]

Os caminhos se abrem e do céu vem a graca de Maria, a bem

aventuranca de Maria, o poder transformador de Maria.

Santissimo é o seu nome e seu poder na sua vida material e

espiritual.
Amém!
Quando terminar de rezar , coloque no pescoco da pessoa a

medalha. Ela deve sempre utiliza-lo como um amuleto de

sorte financeira.

completo.
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Material:

1 erva fresca ( sugestoes: arruda, mirra, alecrim, manjericao,
guingé)
1 copo com agua benta

Alcool e fésforo

Como fazer:

Faca esta oracao de frente a pessoa:

Nossa Senhora da Saude, Santissima mae de Deus

Pela sua luz e pelo seu poder milagroso cruzo esta pessoa
Retirando toda enfermidade, peste, gripe, doenca e
desequilibrios do corpo fisico e energético.

Pela luz curadora de Maria Santissima

A enfermidade ¢ retirada e passada para esta planta (passar a

planta no corpo inteiro do enfermo)

[o enfermo pisa na planta]
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Pela agua sagrada de Maria seu corpo ¢ purificado [3x]

(espargir a agua benta no corpo da pessoa]

Se tem dor, doenca fisica ou espiritual
Aqui e agora ¢ banido todo este mal - 3x

Em nome e Gloria de Nossa Senhora da Saude. Amém!

J

Ao terminar o rezo, a pessoa da uns passos a frente e voce
deve com a pessoa de costas, queimar a erva. Coloque um
pouco de alcool e risque o fésforo. Pode colocar a erva num

tacho para evitar queimaduras e acidentes.
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Nossa Senhora do O: intercessora das gravidas

Além de pedir por sua intercessao maternal para que o Senhor
renasca nos nossos coracoes, Nossa Senhora do O também ¢é a
intercessora de todas as gestantes.

A devocao mais conhecida para partos é a de Nossa Senhora
do Bom Parto — ou do bom sucesso. Mas, uma vez que
Nossa Senhora do O esta gravida, prestes a dar a luz o seu
Menino, ¢ recomendavel invocar sua intercessao para partos.
Em Portugal, chama-se sua festa de culto a Expectacao do
Parto.

Pecamos seu auxilio para todos os bebés que estao chegando,
pelas gestantes que estao vivendo esse periodo de espera, que

a ansiedade seja substituida pela esperanca.
Benzimento para conseguir engravidar

Material:

1 vela palito branca

1 roma, ou maca ou melao
Mel

1 copo com agua

Papel e lapis

www.tikura.com.br

45



o

7>
’*{ Benzimento para conseguir engravidar

Como fazer:

1 - Escreva num papel o nome da pessoa que deseja

engravidar.
2- Passe a vela apagada no vente da pessoa dizendo:

Em nome de Nossa Senhora do O, ilumine a chegada da

crianca para este ventre sagrado. [3x]
3- Acenda a vela

4- Pegue a fruta e coloque na altura do ventre da mulher e

diga:

Em nome de Nossa Senhora do O, que este ventre seja fértil e

acolha em breve a crianca prometida. [3x]

5- Abra uma tampinha na fruta e coloque o papel com o nome

da pessoa na fruta e regue cCom um pouco de mel.

0- Pegue o copo com agua, molhe seu dedo na agua e

cruze o ventre da pessoa dizendo:
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Nossa Senhora do O, abencoe este ventre com saude e
’ ¢
protecao. Que seja aqui e agora abencoado como um local de

paz, amor e saude para que possa gestar o filho abencoado.

[3x]

7 - Com todos os elementos dispostos erga uma mao sobre os

elementos e a outra sobre o tutero da mulher e faca este rezo:

Mie Maria, Nossa Senhora do O, Nossa Senhora do bom
parto intercedei na vida de (falar o nome) e permita a ela a

graca de uma gravidez saudavel e feliz.

Santo ¢ o seu nome e poderosa é sua intercessao. Estendei sua
mao sobre o ventre dela e manifeste seu poder para que ela
possa gerar do seu ventre uma vida nova e repleta de bem

aventuranca.

Que seu ventre seja curado de qualquer doenca que possa
existir. Se houver algum impedimento que pela intercessao de

Mae Maria este seja vencido e a graca conquistada.

Rezar 3 Ave Maria.
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Este benzimento deve ser feito 1x ao meés até que a
mulher engravide. Fazer este benzimento proximo ao

periodo fértil.

No dia seguinte despache a fruta em alguma agua (rio, lagoa,
mar) ou no pé de uma arvore saudavel.
A agua deve ser despachada em uma planta.

A borra da vela, se sobrar, pode ser descartada no lixo comum.
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Benzimento para proteciao durante a gestagao

(Pode ser feito diariamente, durante toda gestacao)

Mae de todas as maes, em seu nome sagrado abencoo esta
gestacao.

Nossa Senhora do Bom Parto, protetora das gravidas olhe por
(dizer o nome).

Que haja harmonia entre a mae e o filho

Que haja paz durante a gestacao

Que haja saide para a mae e o filho.

Luz sagrada de Maria, acolhet ( dizer o nome da gestante e do
filho) .

Cruzo na luz de Maria esta experiencia sagrada. Que a gestagao

seja protegida e abencoada.

Que no manto de Maria a dor, a ansiedade, o medo, o enjoo e

qualquer outro mal estar seja abrandado e sumido.

Que Nossa Senhora do Bom Parto te guarde
Por cima, como por baixo

Pela esquerda, como pela direita

Pela frente , como pelas costas

Por dentro , como por fora.
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Agora como no parto.
Amém!

Rezar 1 Ave Maria.
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Material:

1 Vela azul clara
1 copo com agua
1 gota de Oleo essencial de rosa (opcional) (pode ser

substituido pelo 6leo de uncao de Nossa Senhora)

Como fazer:

Antes de dormir, acenda no quarto que ira dormir uma vela
azul clara. Esta vela deve estar na altura acima da cabeca
(estando deitada). A vela deve ser oferecida a Maria, a Nossa
Senhora do Repouso.

Coloque ao lado da vela o copo com agua.

Pingue 1 gota do 6leo essencial em cada pulso e massageie um

pouco.
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Faca a oracao:

Nossa Senhora do Repouso, velai o meu sono.
Pelo seu poder pacificador e reparador acalme minha mente e

meu Corpo € me proporcione um sono reparador.

Nossa Senhora do Repouso
Santissima Mae de Deus, eleve minha vibracao e me conceda a

paz restauradora ao dormir.

O, Virgem, se faz tarde

e todos dormem sobre a terra.

E hora de repousar: nao me abandones!
Coloca tua mao sobre meus olhos

como uma boa mae.

Fecha-os suavemente as coisas aqui debaixo.

Limpe de minha alma as tristezas, a fadiga e o estresse.

Coloca a tua mao na minha cabeca,

detém meus pensamentos.
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Nossa Senhora, meu descanso ¢ completo com sua bencao e
protecao
Assim, eu despertarei amanha mais forte e feliz para o novo

dia.

Coloca a tua mao sobre o meu coracao e recorre a Deus

com amotr eterno.

Amém.
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Material :

1 Vela branca
Como fazer:

Acenda a vela em nome de Maria e va fazendo o sinal da cruz

no corpo, frente e costas da pessoa enquanto for rezando:

Evoco, clamo e rogo pela presenca divina de Maria
Santa Mae de Deus, protetora dos aflitos e de todas almas

necessitadas de protecao.
Cruzo sua luz divina para interceder neste irmao (a). [3x]

[Rezar 3 Ave Maria]

Nossa Senhora do Desterro a proteja pela frente, pelas costas,
pela direita e pela esquerda. Por cima como por baixo, por

dentro e por fora.

Que todo assédio espiritual seja cortado [pisar 3x no
chao com firmeza]
Que toda armadilha seja desarmada pela Luz de Maria ,

Amém!
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Nossa Senhora da Defesa sua luz e sua espada eu rogo
Defendei (falar o nome) de qualquer mal espiritual e terreno,
defendei da peste, da intriga, da fofoca, da inveja, da magia
negativa e de maldi¢des.

Nossa Senhora da Defesa a proteja dos inimigos ocultos e dos
inimigos declarados.

Que ninguém neste mundo e em qualquer outro mundo tenha
a autoridade de quebrar este rezo de protecao e guarda fisica e

espiritual a favor de (dizer o nome).

Em nome de Maria, Nossa Senhora do Desterro e Nossa

Senhora da Defesa seu corpo é guardado e protegido.
Assim seja. Amém!

[Rezar 1 Salve Rainha]

Ap0s rezar, deixe a vela terminar de queimar em um local

Seguro.
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negativas e maldigdes

Material:

1 Vela azul claro ou branca
1 punhado de sal grosso
1 prato

Como fazer:
Faca um circulo com sal grosso no prato.

Acenda a vela e segurando em suas maos faca esta oracao

enquanto faz o sinal da cruz no campo da pessoa:

Pelo poder da Nossa Senhora cruzo esta pessoa libertando de
toda negatividade.
Luz de Maria, com sua luz e poder eu quebro toda maldicao

que foi lancada a esta pessoa e toda a sua familia.

Nossa Senhora de Fatima intercedei agora quebrando toda

inveja, olho gordo e fofocas proferidas contra este teu filho(a)

Nossa Senhora do Rosario desfaca todo trabalho de

magia negativa, feiticaria e quebrantos.
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Ay . negativas e maldicoes

Nossa Senhora do perpétuo Socorro quebrai as durezas desta
alma, fechai as portas abertas para mal e defendet de todo e

qualquer inimigo visiveis e invisivel.

Tu és ferro e eu sou aco, eu te prendo e embaraco.
Tu és fraco, eu sou forte, eu te venco e te amasso.

Nossa Senhora vai na frente abrindo o espaco. [3x]

Pelo poder de Maria seus caminhos sao agora purificados e

santificados com paz, protecao, prosperidade e satude.

Somente o bem tem a permissao de entrar no seu campo, todo

mal é agora banido, banido, banido!

Amém!

Rezar 1 Salve rainha

Colocar a vela no centro do circulo de sal grosso e deixar

queimar até o final. Depois despache o sal grosso no lixo

: . .icomum,

&
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Material:

7 Velas palitos azul claro

7 fitas ou barbante

1 copo com agua e sal grosso

1 cumbuca (que pode ir fogo dentro)
Alcool

Fostoro

Papel e lapis

Como fazer:

Este benzimento deve ser feito por 7 dias consecutivos.
Escreva no papel:

Que [nome completo] abandone completamente o vicio em

(drogas, bebida, pornogratfia, doce, coca cola....]

Com um bargante dé um no no papel.

Acenda a vela em nome de Nossa Senhora Desatadora
dos nos

Coloque o copo com agua ao lado da vela e do papel

amarrado com barbante.
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Faca esta reza:

Em nome de Nossa Senhora Desatadora dos nés eu cruzo a
vida, o caminho e o destino de [nome da pessoa], libertando-a
de todos os seus vicios, de todas as prisdoes mentais e

emoclionais.

Que Maria com sua luz santa e sagrada, interceda trazendo

aqui e agora a cura e a libertacao dos vicios.

Com dois puseram, com trés eu tiro.
Com as tres pessoas da Santissima Trindade,
que tira quebranto e mau-olhado, pras ondas do mar, pra

nunca mais voltar.

Com dois puseram, com trés eu tiro.
Com as trés pessoas da Santissima Trindade,
que tira o desequilibrio e as mentiras, pras ondas do mar, pra

nunca mais voltar.

Com dois puseram, com trés eu tiro.
Com as trés pessoas da Santissima Trindade,
que tira o vicio e as doengas, pras ondas do mar, pra

nunca mais voltar.
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: Deus que te fez , Deus que te criou

Deus tira todo mal que em ti entrou.

Amém!

Rezar 1 Salve Rainha

Colocar o papel com n6 na cumbuca, colocar alcool e acender

o fogo.
Neste momento que o fogo estiver queimando diga:

Nossa Senhora desatadora dos nos

Desate o n6 do vicio e promova a cura. [3x]

Este benzimento deve ser feito por 7 dias consecutivos. A

pessoa nao precisa estar presente.

Como despachar o material:

A agua com sal grosso deve ser despachada na privada
mesmo , ¢ dar descarga.
As cinzas do papel e barbante deve ser jogadas no lixo

comum, assim como a borra da vela se sobrar.
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Material:

1 ovo de galinha cru
1 copo com agua e sal grosso

1 Vela azul clara

Como fazer:

Acenda a vela em Nome de Maria

Pegue o ovo passe no corpo da pessoa rezando:

Divina Mae Maria que sua mao pouse aqui neste ovo puxando
deste corpo e de toda sua linhagem ancestral as perseguicoes,

as maldicoes e as forcas inimigas para este ovo.
Libertai e protegei (dizer o nome) e toda sua ancestralidade.

Que com sua graca interceda por meio desta tua filha(o) a

libertacao espiritual de toda a sua linhagem.

Conceda a ela a forca e o poder dos seus ancestrais, a
sabedoria e a coragem para que possa prosperar em sua

vida a partir de agora amém!
[Rezar 3 Ave Maria.]
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Quebrar o ovo dentro do copo com sal grosso.

Deixe uns 10 min e depois despache no vaso sanitario e dé

descarga.

O 1deal ¢ a gema niao quebrar no processo e nem sujar sua
mio com a clara do ovo ao quebrar. E possivel fazer uma
analise de como esta a energia observando o aspecto do ovo.
Aparecimento de cor vermelha (sangue) , muitas bolhas
grandes, formato de rosto na gema, teias de aranha e formatos
de pregos na clara sido representacoes negativas, onde havia
demandas energéticas. Assim sendo é bom fazer novamente o

benzimento.

Vocé deve fazer esta analise olhando através do copo de vidro

transparente e nao por cima do copo.
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Material:

1 pratinho com mel

Papel e lapis
Como fazer:

Escreva o nome da pessoa no papel e mergulhe no pratinho

com mel.

Se a pessoa estiver a sua frente coloque sua mao na altura do

timo, uma na frente e outra nas costas e reze:

Maria, Mae de Deus, assim como seu coracao ¢ forte e cheio
de amor o coragao de (dizer o nome) também sera.

Com sua graga e divina intercessao o que estava fechado agora
se abre.

O que era triste , agora ¢ feliz

A solidao acabou

A tristeza voce tirou

O rancor acabou
A magoa voce tirou
A baixa auto estima acabou

A destrutividade voceé tirou
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No lugar minha Nossa Senhora plantou , fertilizou e cuidou
O amor nasceu
A alegria apareceu

A auto estima cresceu

Nossa Senhora da conceicao
Abencoe este coracao

dé fim a toda aflicao

Pela luz de Maria eu te abencoo

Pelas maos de Maria eu te benzo

Que seja agora fertilizada com a paz, auto estima e confianca.

Nossa Senhora que te cuida e te guarda.

Nossa Senhora te eleva a sua casa santa.
Amém.

Rezar 1 Ave Maria

www.tikura.com.br

64



Oracoes e benzimentos as
diversas Nossa Senthoras

www.tikura.com.br

65



o’

o=

| ,%E 4 Nossa Senhora da Defesa

A devocao a essa manifestacao de Maria comecou na Italia.
A cidade de Cortina D" Ampezzo fica em Belluno, nordeste da
Italia, tem uma localizacao estratégica e sempre for alvo de

invasoes barbaras e conflitos politicos.

No ano de 572, os lombardos tentaram invadir seus vizinhos
ampezzanos. O povo atacado se reuniu e rezou
fervorosamente, pedindo ajuda de Nossa Senhora, e em
seguida prepararam-se para defender sua cidade. Ao
perceberem que a invasao era inevitavel, invocaram o nome da
Virgem Maria e ela apareceu sobre as nuvens, com uma espada
na mao. Quando os inimigos tentaram entrar na cidade, ela os
confundiu com as nuvens, que lhes impediu a visao. Dessa

forma, o exército invasor lutou entre si até a derrota.

No século XIV, na cidade, ja existia uma capela dedicada a ela.
Em 1412 ocorreu outro incidente: o exército dos barbaros
godos ameagava dominar o territorio. O povo de Ampezzo,
quase desarmado, conseguiu parar as tropas Inimigas € a

vitoria foi interpretada como um novo sinal de Nossa Senhora

da Defesa. No inicio do século XXI, uma catequista
trouxe da Italia um quadro com a imagem da Santa

para Sao Paulo e em setembro de 2003 os devotos
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paulistanos dedicaram a ela uma igreja. Os fiéis costumam
recorrer a santa pedindo protecao contra a violéncia existente
nas grandes cidades.

Comemora-se o dia de Nossa Senhora da Defesa em 18 de

Setembro.
Oracao:

"Nossa Senhora da Defesa, Virgem poderosa, recorro a Vossa
protecao contra todos os assaltos do inimigo, pois vOs sois O
terror das forcas malignas. Eu seguro no vosso manto santo e
me refugio debaixo dele para estar guardado, seguro, e
protegido de todo o mal. Mae Santissima, refigio dos
pecadores, vos recebestes de Deus o poder de esmagar a
cabeca da serpente infernal e com a espada levantada,
afugentar os demonios que querem acorrentar os filhos de
Deus. Curvado sob o peso dos meus pecados, venho pedir a
vossa protecao, hoje, e em cada dia da minha vida, para que
vivendo na luz do vosso Filho, Nosso Senhor Jesus Cristo, eu

possa, depots desta caminhada terrena, entrar na patria celeste.

Amém.
Rezar em seguida um pai-nosso, uma ave-maria, e dar

gloria ao Pai, ao Filho e ao Espirito Santo."
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Material:

Uma faca
Como fazer:
Cruzado a pessoa fazer a seguinte oragao

"Em nome de Deus, de Jesus e nossa Senhora do Socorro eu
cruzo ( nome da pessoa) na frente e no atras, na esquerda e na
direita, no em cima e no embaixo e todo o mal que com (
nome da pessoa ) esteja na for¢a de Deus, de Jesus e Nossa
Senhora do Socorro sera cortado, assim como cortado sera
todo caminho fechado, toda doenca incuravel, toda
perseguicao espiritual, inveja e maldicao

Na paz de Deus ( nome da pessoa) esta liberto, curado e

renovado, Amém"

Rezar 01 Pai Nosso
01 Ave Maria
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O Maria Santissima,

por uma escolha gratuita do Pai,

fostes agraciada com a Maternidade Divina, no tempo da
gravidez e do parto.

Vs que também fostes mae, olhai para mim,

pois estou apreensiva com o momento do parto € me sinto
insegura em relacao ao que podera acontecet.

Que eu tenha um parto feliz.

Agora, 6 Mae, me sinto mais calma e tranquila,

porque ja percebo a vossa protecao e desde ja vos confio este
Novo sef.

Nossa Senhora do Bom Parto, rogai por mim!

Amém!
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O, incomparavel Senhora da Conceicio Aparecida, mie de
Deus, rainha dos anjos, advogada dos pecadores, refigio e
consolacao dos aflitos e atribulados, virgem santissima, cheia
de poder e de bondade, lancai sobre nés um olhar favoravel,
para que sejamos socorridos por vos, em todas as necessidades

em que nos acharmos.

Lembrai-vos, 6 clementissima mae Aparecida, que nunca se
ouviu dizer que algum daqueles que tém a vos recorrido,
invocado vosso santissimo nome e implorado a vossa singular
protecao, fosse por vos abandonado. Animados com esta

confianca, a vos recorremos.

Tomemos voOs para sempre por nossa mae, nossa protetora,
consolacao e guia, esperanca ¢ luz na hora da morte. Livrai-
nos de tudo o que possa ofender-vos e ao vosso santissimo
filho, Jesus. Preservai-nos de todos os perigos da alma e do
corpo; dirigi-nos em todos os assuntos espirituais e temporais.
Livrai-nos da tentacao do demonio, para que, trilhando o

caminho da virtude, possamos um dia ver-vos e amar-vos na

| ieterna gloria, por todos os séculos dos séculos. Amém.
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Sim, 6 Virgem Santa, ndo esquecais as tristezas dessa terra;
lancai um olhar de vontade aos que estio no sofrimento, aos
que nao cessam de provar o calice das amarguras da vida.
Tende piedade dos que se amam e que estao separados pela
discordia, pela doenga, pelo carcere, exilio ou morte. Tende
piedade dos que choram, dos que suplicam, e dat a todos o
conforto, a esperanca e a paz! Atendei, pois, a minha humilde
suplica e alcancai-me as gracas que agora fervorosamente vos
peco por intermédio de vossa santa Medalha Milagrosal

Amém.
Nossa Senhora das Gracgas e a Medalha Milagrosa
Origens

A devocao a Nossa Senhora das Gracas teve inicio, em 1830,
com as apari¢oes da Virgem Maria a piedosa e humilde Santa
Catarina Labouré, na época freira do convento das Filhas da
Caridade. Ao todo, foram trés aparicoes que aconteceram no
convento das Filhas da Caridade de Sao Vicente de Paulo, em

.4 Paris, na Franca.
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Primeira Aparicao

A primeira aparicao aconteceu na noite do dia 18 para o dia
19 de julho de 1830, onde Nossa Senhora revela a Santa
Catarina grandes calamidades e perseguicoes que aconteceriam

na Franca.
Segunda Aparicao

A segunda apari¢ao aconteceu no dia 27 de novembro de
1830. A Santissima Virgem aparece vestida de seda branca, um
véu branco desce até a barra de seu vestido. Seus pés estao
apotados sobre a metade de um globo e esmagam uma
serpente. Suas maos estao erguidas a altura do peito e seguram
um globo de ouro com uma cruz em cima. Seus olhos estio
voltados para o céu. Nossa Senhora apareceu-lhe mostrando
nos dedos anéis incrustados de belissimas pedras preciosas,
“lancando raios para todos os lados, cada qual mais belo que o

outro”.
Logo apos, formou-se em torno da Virgem um quadro

oval no alto, na qual estavam escritas em letras de ouro:
“O Maria concebida sem pecado, rogai por nés que
recorremos a vos’. Esta foi a prova do Céu de que
Nossa Senhora ¢ imaculada e concebida sem o pecado

original.
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Medalha Milagrosa

A Virgem mandou que fossem cunhadas medalhas, conforme
as visoes concedidas a Santa Catarina. A devocao a Nossa
Senhora das Gragas e a “Medalha Milagrosa”, como ficou
popularmente conhecida entre os povos, espalhou-se
rapidamente, bem como os milagres e prodigios, conforme
prometeu a Virgem Maria aqueles que usarem devotamente a
sua medalha: ““Todos os que a usarem, trazendo-a ao pescogo,
receberdo grandes gracas”. Com a aprovacao eclesiastica, as
medalhas foram confeccionadas e distribuidas, inicialmente na

Franca, e mais tarde pelo mundo todo.
Verso da Medalha

Ap6s alguns instantes, o quadro se vira. Sobre o reverso,
Catarina vé a letra “M” com uma cruz sobreposta e embaixo
dois coracoes: o da esquerda cercado de espinhos e o da direita
transpassado por uma espada. Doze estrelas distribuidas em

forma oval cercam esse conjunto.
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Terceira Aparicao

Em dezembro de 1830, a Virgem Maria aparece pela terceira
vez, apresentando a Santa Catarina 0S mesmos raios
luminosos, dessa vez junto ao tabernaculo, e lhe confirma sua

missao de cunhar a medalha.
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Historia

O Século XVI foi muito triste para a BEuropa, com muitas
doencas e a grande peste, conhecida como 'a peste negra'. Ela
assolou todo o continente, principalmente Portugal. O ano de
1569 foi o pior de todos. Os hospitais estavam lotados, nao
havia onde colocar tantos doentes, muitas pessoas ja haviam
morrido. O Reit de Portugal, Dom Sebastidao, sem mais
recursos, pediu ajuda até para a Espanha mandar seus médicos

e remédios para o socorro.
O encontro milagroso da imagem

O povo de Portugal, em desespero, organizou varias missas
oragcoes e procissoes com a imagem de Nossa Senhora durante
varios meses. Perto da igreja da cidade de Sacavém, os
coveiros tiveram que abrir muitas covas para enterrar tantas
pessoas que ja haviam morrido por causa da peste. E
aconteceu que, ao abrirem uma cova, acharam uma pequena

imagem de Nossa Senhora. Todos viram o fato como um

milagre e comecaram a rezar e fazer procissoes
pedindo o fim da peste. No ano seguinte as mortes

foram diminuindo até acabarem.
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Festa de Nossa Senhora da Saude

A populaciao entao escolheu o dia 20 de abril para comemorar
o fim da grande peste, e com uma grande procissao,
escolheram o nome de 'Nossa Senhora da Saude', para
agradecer a ajuda de Maria Santissima. A partir deste ano de
1570, em todos os anos ¢ comemorado o dia da Santa que
acabou com a peste em Portugal. Esta devocao, entdo, se
expandiu para a Espanha e por toda a Europa, e Nossa
Senhora ¢ lembrada e venerada com este nome ha quase 450

anos.

A devocao no Brasil

Na cidade de Sao Paulo existe a Igreja de Nossa Senhora da
Saude. A Paroquia recebeu uma imagem da Santa, vinda de

Portugal. Todo dia 15 de agosto é celebrada a festa em honra a

Nossa Senhora da Saude.
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Oracao a Nossa Senhora da Saude

'A vossa protecao recorremos, 6 Santa Mae de Deus,
consoladora dos aflitos e satide dos enfermos. Nao desprezeis
nossas suplicas em nossas necessidades, e livrai-nos sempre de
todos os perigos, e das doengas, 6 Virgem Gloriosa e Bendita.
Senhora nossa, Medianeira nossa, Advogada nossa, com vosso
Filho, reconciliai-nos, a vosso Filho recomendai-nos, a vosso
Filho apresentai-nos. Virgem Purissima, que sois a Satde dos
Enfermos, o Refugio dos Pecadores, a Consoladora dos
Aflitos e a distribuidora de todas as gracas, na minha fraqueza
e no meu desanimo apelo hoje, para os tesouros da vossa
divina misericordia e bondade e atrevo-me a chamar-vos pelo
doce nome de Maie. Sim, 6 Mae, atendei-me em minha
enfermidade, dai-me a saide do corpo para que possa cumprir
os meus deveres com animo e alegria, € com a mesma
disposicao sirva a vosso Filho Jesus e agradeca a vos, Satude
dos Enfermos. Nossa Senhora da Saude, rogai por noés.

Amém.'
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Segundo a tradicdo, a origem do titulo Nossa Senhora do
Repouso vem de Portugal, mais precisamente da regidao do
Faro, onde Dom Afonso III teria retomado a vila, que estava
sob o poder dos mouros. Naquele lugar, ele teria ouvido missa
e depois repousado. Fizeram entio o Arco do Repouso e em
acao de gracas pelo feito portugues, dedicaram a capela a

Nossa Senhora do Repouso.

A Virgem Maria, com seu gesto terno, seu olhar meigo, sua
ternura, conduzem seu Filho Jesus ao repouso. Devemos
invoca-la, quando nos sentimos sufocados pelas agitacoes da
vida. Quando estamos longe de uma vida serena e calma. Pois

nossa caminhada com Deus deve ser assim, cheia de paz.

Nos precisamos de repouso nos momentos de dificuldade
para encontrarmos as solucoes que Deus disponibiliza na
nossa vida. Nao é possivel encontrarmos nosso Deus na
turbuléncia da vida. Por isso devemos repousar no Senhor.

Maria é a Mae desse repouso espiritual.
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Oracao a Nossa Senhora do Repouso

Oh Maria, Virgem do Repouso, ajudai-nos a encontrar tanto o
repouso do corpo, nas agitacoes da vida quanto o do espirito
as angustias da alma. Que em tudo busquemos a paz de
espirito, a serenidade e a calma. Ajuda-nos a encontrar no
repouso, as respostas para a nossa vida.

Nossa Senhora do Repouso, velat por nos!
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dos exilados

A devocao dos refugiados, os que nao tem Patria, os que nao
tem esperanca no futuro. Como os milhoes de brasileiros que
saem do pais em busca de uma vida melhor. Ou os milhoes de
refugiados da guerra ao redor do mundo. Nossa Senhora do
Desterro ¢ a padroeira dos que tiveram que deixar sua Patria
para procurar trabalho em outro lugar ou se refugiaram em
outras terras. Na Italia, ela ¢ a Madona degli Emigrati, a Mae

dos imigrantes.

E a Mae a qual todos rezam para serem bem recebidos em

terras estrangeiras, para conseguirem novas amizades e
trabalho.

Os que rezam a Nossa Senhora do desterro, por sua promessa,
serao protegidos contra a fome, a peste, a guerra e das doencas
contagiosas. Os seus 1nimigos nao terao poder de ofendé-los,
nem rouba-los. Resistirao as tentacoes do demonio.

Todos os que tiverem confianca nas misericordias da Mae do
Desterro, serao felizes em seus negocios e viagens. Nao
morrerao sem a confissao e ficarao livres de uma morte

repentina.
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dos exilados

Oracao a Nossa Senhora do desterro

O Bem Aventurada Virgem Maria, Mae do Nosso Senhor
Jesus Cristo, Salvador do Mundo, Rainha do Céu e da terra,
advogada dos pecadores, auxiliadora dos cristaos, protetora
dos pobres, consoladora dos tristes, amparo dos o6rfaos e
vidvas, alivio das almas que penam, socorro dos aflitos,
desterradora das indigéncias, das calamidades, dos inimigos
corporais e espirituais, da morte cruel, dos tormentos eternos,
de todo bicho e animal peconhento, dos maus pensamentos,
dos sonhos pavorosos, das cenas terrivels e visoes espantosas,
do rigor do dia do juizo final, das pragas, dos incéndios,
desastres, bruxarias e maldicoes, dos malfeitores, ladroes,

assaltantes e assassinos.

Minha amada Mae, eu prostrado agora aos vossos pés, com
piedosissimas lagrimas, cheio de arrependimento das minhas
pesadas culpas, por vosso intermédio imploro perdao a Deus
infinitamente Bom.

Rogat a vosso Divino Filho Jesus, por nossas familias, para
que ele desterre de nossas vidas todos estes males, nos

dé o perdao de nossos pecados, e nos enriqueca com

sua divina graca e misericordia.
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Cobti-nos com vosso Manto maternal, 6 divina estrela dos

montes.

Desterrai de nés todos ao males e maldi¢oes. Afugentai de nés

a peste e os desassossegos.
Possamos, por vosso intermédio, obter de Deus a cura de
todas as doencas, encontrar as portas do Céu abertas, e

convosco ser felizes por toda a eternidade. Amém.

Nossa Senhora do Desterro, rogai por nés que recorremos a
Vos.
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| ,%E < Nossa Senhora do Perpétuo Socorro

Nossa Senhora do Perpétuo Socorro é um titulo que os
cristaos deram a Maria em homenagem e agradecimento a sua
atencao constante e perpétua para com a humanidade.
Perpétuo socorro quer dizer socorro eterno, socorro sempre.
Sempre que precisar. Socorro de Mae. A mae nunca esquece o

filho, nunca abandona os filhos. Assim ¢ o Perpétuo Socorro
de Maria.

Orac¢do a Nossa Senhora do Perpétuo Socorro

O mie do Perpétuo Socorro, nés vos suplicamos, com toda a
forca de nosso coragao, amparar a cada um de nos em vosso
colo materno, nos momentos de inseguranca € sofrimento.
Que o vosso olhar esteja sempre atento para nao nos deixar
calr em tentacao. Que em vosso siléncio aprendamos a
aquietar nosso coracao e fazer a vontade do Pat. Intercedei
junto ao Pai pela paz no mundo e em nossas familias.
Abencoai todos os vossos filhos e filhas enfermos. Iluminai
NnossOs governantes € representantes, para que sejam sempre

servidores do povo de Deus.
Concedei-nos ainda muitas e santas vocagoes religiosas,
sacerdotals e missionarias, para a maior difusio do

reino de filho Jesus Cristo. Enfim derramai nos
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J ’*{ Nossa Senhora do Perpétuo Socorro

= coracdes de vossos filhos e filhas a Vossa Bencio de amor e
misericordia.
Sede sempre o nosso Perpétuo Socorro na vida e

principalmente na hora da nossa morte. Amém.
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s Nossa Senhora Desatadora dos nos

Oracao:

Em nome do Pai, do Filho e do Espirito Santo

Santa Maria Mae de Deus, Virgem cheia de graca, vos sois a
nossa desatadora dos nos.

Com as vossas maos cheias do amor de Deus, vos desatais os
obstaculos de nosso caminho,

como nos que se desfazem e se tornam uma fita reta do amor
do Pai.

Desatai, Virgem e Mae, Santa e admiravel, todos os nds que
criamos por vontade propria,

e todos os nés que impedem o nosso caminho.

Lancat vossos olhos de luz sobre eles, para que todos os nos
se desatem e, para que, cheios de gratidio, possamos, por

vossas maos, solucionar aquilo que nos parece impossivel.

Amém.
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’*{ Omgao pOdBTOSCL para obter uma graca

N de Nossa Senhora de Fatima
Santissima Virgem, que nos montes de Fatima vos dignastes
revelar aos trés pastorinhos os tesouros das gracas que
podemos alcancar ao rezar o santo rosario, ajudai-nos a
apreciar sempre mais esta santa oracao, a fim de que,
meditando sobre os mistérios da nossa redencao, alcancemos

as gracas que insistentemente vos pedimos (pedir a graca).
O meu bom Jesus, perdoai-nos, livrai-nos do fogo do inferno,
levai as almas todas para o Céu e socorrel principalmente as

que mais precisarem.

Nossa Senhora do Rosario de Fatima, rogai por nos.
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A prosperidade

Casa de ouro, De estrelas coroada, Rainha Imaculada, Senhora
Aparecida, onde estas nao falta agua, nao falta vinho, nao falta
peixe, assim a fartura para mim nao faltara. Pelas redes que

serviram para seu primeiro milagre, eu verei prosperidade.
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~—yan ) .
N para prosperidade

Antes de mais nada, esta simpatia de Nossa Senhora Aparecida
deve ser feita aos sabados, as 17 horas, ou no dia 12 de

outubro.
Para iniciar, corte um mamao papaia ao meio. Na metade do
lado esquerdo, coloque cinco moedas de 25 centavos e cubra-

as com bastante mel.

Depois, deixe o mamiao em um jardim florido e, logo ap6s,

reze cinco ave-marias ¢ faca seu pedido de prosperidade.

A outra metade do mamao pode ser saboreada normalmente

www.tikura.com.br 88




a2

5

£\

2

—

e 4 .
- Ave Maria

Ave Maria, cheia de graca, o Senhor é convosco; bendita sois
Vos entre as mulheres e bendito é o fruto do Vosso ventre,
Jesus. Santa Maria, Mae de Deus, rogai por nos, pecadores,
agora e na hora da nossa morte.

Amém.
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Salve, Rainha, Mae de Misericérdia, vida, dogura e esperanca
nossa, Salve.

A Vo6s bradamos, os degredados filhos de Eva.

A Vos suspiramos, gemendo e chorando neste vale de
lagrimas.

Eia, pots, Advogada nossa, esses Vossos olhos misericordiosos
a nos volvei;

e depois deste desterro nos mostrai Jesus, bendito Fruto do
Vosso ventre.

O clemente, 6 piedosa, 6 doce sempre Virgem Maria.

Rogai por noés, Santa Mae de Deus,

Para que sejamos dignos das promessas de Cristo. Amém!
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PaiNosso

Pai Nosso que estais no céu, santificado seja o vosso nome,
vem a nés O VOsso reino, seja feita a vossa vontade assim na
terra como no céu.

O pao nosso de cada dia nos dai hoje, perdoai-nos as nossas
ofensas, assim como nos perdoamos a quem nos tem
ofendido, nao nos deixel cair em tentacao mas livrai-nos do
mal.

Amém.
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Santo Anjo do Senhor, meu zeloso guardador, se a ti me
confiou a piedade divina, sempre me rege, me guarda, me
governa me ilumina.

Amém
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