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\ Financeiro, reunidos em um cuidado

. . . 360° para a sua saude.
Quando o cuidado se encaixa

na sua rotina, ele deixa de ser
confuso e comega a
transformar de verdade.

Estamos aqui para acolher seu
primeiro passo.

) Corpo, mente, vinculos e escolhas.




Voceé nao recebe orientacoes soltas Cuidado 560° em saude.

nem precisa organizar tudo sozinho. Saude mental e bem-estar

Bem-estar emocional com acompanhamento para ansiedade,
A Clinica Dilogo Positivo nasceu para resolver uma dor depressao, burnout, compulsdo alimentar, disturbios do sono
comum: recomendacdes soltas que geram confusio e e cessagdo do tabagismo (cigarros e cigarros eletronicos).
cansaco. Aqui, cada etapa do cuidado é construida com
escuta, estratégia e respeito ao seu ritmo, para que vocé Metabolismo e peso
se sinta amparado e com clareza nos préximos passos. Planos personalizados para emagrecimento e longevidade

saudavel, com atencdo clinica a obesidade, diabetes, colesterol
alto e gordura no figado.
Na pratica, esse cuidado acontece assim:
Doencas clinicas prevalentes
Cuidado coordenado em hipertensdo, osteoporose, prevencdo
e rastreio de canceres prevalentes e deficiéncias nutricionais.

Informacgdes compartilhadas entre os profissionais,
Q,} para que vocé ndo precise repetir tudo Sintomas e condigoes especificas
a cada atendimento. Atencdo continua para doencas intestinais, pulmonares, dor
cronica, enxaquecy, fibromialgia, disturbios da tireoide e
alteracdes hormonais em geral.

Acompanhamento médico, psicoldgico,

@ nutricional, fisico e financeiro com plano In\'e§Tiané10 clinica comple"ra ,
estruturado e ajustado a sua realidade. AvaliacSes detalhadas para diagndstico precoce, prevencdo e

definicdo dos melhores caminhos de cuidado.
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A Clinica Médica € o eixo do nosso cuidado. Diferente do
clinico geral, essa especialidade investiga em profundidade,
coordena os exames e conecta todas as dreas da salde para
um acompanhamento completo e continuo. Esse cuidado é
conduzido por uma equipe multiprofissional liderada pelo

Dr. Gustavo Amarante (CRM-SP 170739 | RQE 87982), médico
especialista em Clinica Médica, e pela Dra. Gabriela Luxo
(CRP 06/96928), psicologa com pds-graduacao em TCC,
mestrado e doutorado.
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@ Atendimentos presenciais e on-line com
continuidade, flexibilidade e escuta qualificada.

Orienta¢des personalizadas baseadas no
que Vocé vive, sente e precisa no momento.




